
  

 

 

 

 

EL RESUMEN 

¿Qué es el resumen?  
 
El “resumen” es una síntesis de la información relevante, en el que se enfatizan conceptos clave, 
principios, términos y argumento central donde se omite la información trivial y de importancia 
secundaria.  
 

VENTAJAS DEL USO DEL RESUMEN 

 Permite desarrollar la capacidad de síntesis de los textos o lecturas realizadas.  

 Fomenta el desarrollo de la capacidad creativa. 

 Ayuda a tener una visión conjunta del tema, permitiendo así su comprensión. 

 Es muy útil para repasar y mejorar exámenes. 
 

PASOS PARA LA ELABORACIÓN DE UN RESUMEN 

1.- Se debe realizar una prelectura del documento, texto o información para su resumen. 
2.- Se deben identificar, mediante el subrayado, las ideas importantes que se encuentran en el texto, 
durante o posterior a la lectura. 
3.- Debes responder a preguntas que te hagas referente al texto, como por ejemplo ¿de qué trata 
la lectura? 
4.- Intenta expresar las ideas fundamentales con tu propio vocabulario. Para eso puedes hacer 
anotaciones sobre el texto. 
5.- Resalta las ideas más importantes. Utiliza la técnica del subrayado (marcar ideas principales). 
6.- Relaciona las ideas importantes entre sí. Utiliza flechas, rayas, símbolos, colores, esquemas, todo 
lo necesario para la comprensión y relación de las ideas del texto. 
7.- Redacta, a través de párrafos y de manera clara, las ideas principales del texto.  
8.- Con la redacción, ¡tendrás listo tu resumen!  
9.- Puedes comentar con tu profesor el resumen, así él puede retroalimentar el texto. 
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